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Пояснительная записка к учебному плану 10-11 класса, 

 реализующему основную образовательную программу среднего общего образования, 

МОУ Некоузской В(с)ОШ  на 2022-2023 учебный год. 

 

Учебный план 10 — 11 класса на 2022-2023 учебный год нацелен на реализацию 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования 

и является частью организационного раздела основной образовательной программы 

среднего общего образования. 

 Учебный план  разработан в соответствии с федеральными нормативно-правовыми 

документами: 

 1.Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

2.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 6 октября 

2009 г. «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»  11 декабря 2020 г. 

3.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 1897 от 17 декабря 

2010 г. «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования». С изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 

декабря 2015 г., 11 декабря 2020 г 

4.Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с изменениями и дополнениями). С изменениями и дополнениями от: 29 

декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., 24 сентября, 11 декабря 2020 г. 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам -образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»   

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 05.10.2020 г. № 546 "Об 

утверждении Порядка заполнения, учета и выдачи аттестатов об основном общем и 

среднем общем образовании и их дубликатов» 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020  № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи». 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021  № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

"Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания" вступает в силу с 01.03.2021 года. 

      Учебный план универсального профиля позволяет обеспечить необходимую 

индивидуализацию и дифференциацию обучения за счёт предоставления широкого 

спектра курсов по выбору. Учебный план 10 класса соответствует требованиям ФГОС 

СОО и состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, включающей  внеурочную деятельность. Обязательная часть 

учебного плана составляет полный обьем  часов , формируемый от количества 

обучающихся в 10 классе. Ввиду того, что форма обучения в 10 классе очно-заочная то  

часть, формируемая участниками образовательных отношений , направлена на 

самостоятельное обучения и индивидуальные  консультации . 

 Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 



формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

самостоятельное изучение  дополнительных учебных предметов из обязательных 

предметных областей соответственно, а также через индивидуальные консультации  , 

обеспечивающие  реализацию  потребностей обучающихся. 

Учебный план предусматривает изучение следующих учебных предметов из обязательных 

предметных областей: предметная область «Русский язык и литература»: учебные 

предметы «Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень); 

предметная область «Иностранные языки»: учебный предмет «Иностранный язык 

(английский, немецкий)» (базовый уровень); предметная область «Общественные науки»: 

учебные предметы «История» (базовый уровень),  «География» (базовый уровень); 

предметная область «Математика и информатика»: учебные предметы «Математика: 

алгебра и начала математического анализа, геометрия» (базовый уровень); предметная 

область «Естественные науки»: учебные предметы «Биология » (базовый уровень), 

«Химия» (базовый уровень),  «Астрономия» (базовый уровень); предметная область 

«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности»: учебные 

предметы «Физическая культура» (базовый уровень), «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (базовый уровень). Преподавание учебного предмета «Астрономия» 

осуществляется в 10 классе ( в 1 ом полугодии). 

С учётом условий формирования 10-11 класса учебный план предусматривает 

организацию универсального (непрофильного) обучения старшеклассников. 

   В соответствии с Уставом обучение и воспитание в МОУ Некоузкой  В(с)ОШ ведётся на 

государственном русском языке, который является родным для всех обучающихся. При 

приёме на обучение по образовательной программе среднего общего образования 

родители (законные представители) не предъявили требований по изучению других 

национальных языков Российской Федерации, а также национальной литературы в 

качестве родных. Таким образом, предметная область «Родной язык и родная литература» 

в учебном плане реализуется через учебный предмет «Родной язык (русский)»  

соответственно.    

     Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

сформирована с учетом социального заказа обучающихся и их родителей (законных 

представителей) направлена на: - обеспечение качественного освоения ФГОС СОО;   

- расширение и углубление знаний обучающихся по разным предметным областям; 

 - реализацию индивидуального и дифференцированного подхода в обучении; 

- сохранение единого образовательного пространства. 

   Учитывая  специфику  формирования учебных часов и очно-заочную  форму обучения,  

часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

самостоятельное изучение обучающимися и консультации учителей школы , направленные 

на расширение знаний обучающихся по учебным предметам из обязательных предметных 

областей, удовлетворение познавательных интересов обучающихся в различных сферах 

жизнедеятельности, а также на получение дополнительной подготовки к единому 

государственному экзамену. 

  В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего образования 

предусматривает выполнение индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов. Результатом 

работы над проектом является его защита. Учебный план школы допускает внесение 

корректировок в соответствии с новыми установками нормативно-правовых документов. 

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят обучающиеся, 

осваивающие образовательную программу среднего общего образования. Промежуточная 

аттестация в школе подразделяется на: годовую аттестацию – оценку качества усвоения 

обучающимися всего объёма содержания учебного предмета за учебный год; полугодовую 

аттестацию – оценка качества усвоения обучающимися содержания какой-либо части 



(частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода 

(полугодия) на основании текущей аттестации; текущую аттестацию - оценку качества 

усвоения содержания компонентов какой - либо части (темы) конкретного учебного 

предмета в процессе его изучения обучающимися по результатам проверки (проверок). 

Учебный план имеет кадровое и программно-методическое обеспечение 

 Продолжительность учебного года в 10 классе составляет 34 недели. (I полугодие-16  

недель, II полугодие – 18  недель), в 11 кл — 34 недели ,(I полугодие-16,5 недель, II 

полугодие – 17,5 недель) . Основой организации учебного плана  являются  уроки, 

промежуточная аттестация   и самостоятельная работа учащихся , ГИА . 

   Количество часов распределяется в течение  5 учебных дней. 

–    При составлении учебного плана соблюдается преемственность между 

ступенями обучения и группами, сбалансированность между предметными 

циклами, отдельными предметами. 

–   Из-за  малой  наполняемости   групп  ,  обучение  ведется  по  

индивидуальным планам  из  расчета  по 1 часу  на одного  ученика.   

Продолжительность  урока -  45  минут.      

–    Уроки: 

– по  0.04 часа -1 раз  в  год; 

–   по  0.05 ч.- 2 раза  в  год  (по  одному  в  каждом  полугодии); 

–  по  0.10  - 0,15 ч. проводятся  1 раз  в  2  месяца; 

–  по  0.20 ч.  и  0.25 ч.  проводятся  1  раз  в  месяц; 

–  по 0.4 – 0.5 ч. проводятся  через неделю 

–  по  0.8 – 0.9  ч.  проводятся  1 раз   в  неделю;   

–   по 0.65 -  0.75 ч. проводятся  3  раза  в  месяц;   

–   по  1.15 ч. проводятся 1,1 урока в неделю                

–   по 1.4 – 1.5 ч.  проводятся  6  раз  в  четыре  недели; 

–  по 1.75 ч. проводятся  1,7 часа в неделю 

–  Обучение в школе ведется  с  учетом  программ,  вошедших  в  реестр  примерных 

основных общеобразовательных  программ  Министерства  образования  и  науки  РФ   и  

с использованием  учебников,   вошедших  в   Федеральный   перечень  учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ   начального общего, основного общего, 

среднего общего образования 

 

                                    Режим  обучения. 

– Продолжительность Учебного года для учащихся  10 класса начинается со 1 

сентября 2022 года и заканчивается 30 мая 2023 года, в 11 классе с 01.09.2022 и по 25 мая 

2023 г.      

– В процессе освоения общеобразовательных программ обучающимся  

предоставляются каникулы. Продолжительность каникул в течение учебного года 

составляет не  менее  20 календарных  дней. 

Школа работает в режиме  пятидневной  учебной  неделя с двумя выходными (суббота, 

воскресенье)   для учащихся всех  классов. 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Учебный  план 

 10 — 11 класса 

на  2022-2023  учебный  год  (первое   полугодие) 

 

Универсальный профиль 

 

 

 

Обязательные предметные 

области 

Обязательные учебные 

предметы 

      10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

«Русский язык и литература» Русский язык 0,83 3 

Литература 0.5 1 

«Родной язык и родная 

литература» 

Родной язык 0.8 0.8 

«Иностранные языки» Иностранный язык 

(англ/ нем. .) 
0.2 0.3 

«Общественные науки» История 0.6 1 

География 0.6 1 

«Математика и  информатика» Математика 1.4 4 

«Естественные науки» Астрономия 0,2  

Биология 0.5 1 

Химия 0.5 1 

«Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Физическая культура 0,05 0,4 

 Основы безопасности 

жизнедеятельности 
0,05 0,4 

Индивидуальный проект  0,23 0,4 

Курсы по выбору Совершенствование 

языковой грамотности 

уч-ся 

0,2 0.2 

Разноаспектный анализ 
текста и создание 
сочинения рассуждения 

  

Практикум по 

математике 
0,34 0,5 

Итого часов в неделю  7ч. 15ч 
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