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Пояснительная записка  

к Учебному плану  

муниципального общеобразовательного учреждения Некоузской вечерней 

(сменной)общеобразовательной школы. 

на 2020-2021 уч.г.  

5-9 классы 

Учебный план МОУ Некоузской вечерней (сменной) общеобразовательной школы, 

являющийся нормативно-правовой основой работы всего педагогического коллектива, 

разработан в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральный закон от 21.12.2012 г. № 273 «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена федеральным учебно-методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15). (5-7 кл.) 

3. Приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (в ред. приказа Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644); 

4. Приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897»; 

5. Постановление Правительства РФ от 03.11.1994 n 1237 (ред. от 18.08.2008) «Об 

утверждении Типового положения о вечернем (сменном) общеобразовательном 

учреждении» 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (в ред. 

изменений № 1, утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, утв. Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11.2015 № 81). 

 

Учебный план: 

1. составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

качества обучения школьников, обеспечения вариативности образовательного процесса, 

сохранения единого образовательного пространства, а также с учётом гигиенических 

требований, предъявляемых к условиям обучения и воспитания школьников и сохранения их 

здоровья; 

2. направлен на решение следующих задач: 

- обеспечения базового образования для каждого обучающегося; 

- обновления содержания образования; 

- удовлетворения социальных запросов; 

3. составлен на основе: 

-ФГОС второго поколения – 5, 6, 7,8, 9 классы, 

Учебный план направлен на обеспечение основных направлений региональной политики в 

сфере образования, в том числе: 



- введение ФГОС; 

- применение электронного обучения, дистанционных образовательных технологий. 

Учебный план реализуется в пределах выделенных средств финансирования.  

 

Учебный план состоит из : 

1. основной части 

2. внеурочной деятельности , которая реализуется через кружковую деятельность  

Задачи на 2020-2021 учебный год. 

 Охватить всех желающих получить образование (в том числе взрослых людей) через 

различные формы получения образования. 

 Обеспечить решение вопросов повышения качества обучения, расширения знаний и 

развития учебных навыков по предметам, которые учащиеся планируют сдавать в ходе 

государственной итоговой аттестации. 

 Обеспечить условия для реализации интегрированных форм образования. 

 Осуществлять учебно-методическую помощь обучающимся, в том числе, в форме 

индивидуальных консультаций, оказываемых дистанционно с использованием 

информационных и телекоммуникационных технологий, включая организацию учебных 

занятий в дни непосещения учащимися по уважительным причинам образовательного 

процесса (карантин, лечение и др.). 

Образовательная программа школы и учебный план школы реализуют выполнение 

государственной функции школы: обеспечение базового начального общего, основного общего 

и среднего общего образования, развитие обучающегося в процессе обучения. Главным 

условием для достижения этих целей является личностно-ориентированное обучение, 

включение каждого ученика на каждом учебном занятии в деятельность с учетом возможностей 

и способностей. Достижение указанных целей обеспечивается поэтапным решением задач 

работы школы на каждой ступени обучения. 

Федеральный компонент учебного плана включает учебные предметы, позволяющие заложить 

фундамент знаний по основным дисциплинам, обеспечивает уровень, соответствующий 

государственному стандарту образования. 

Продолжительность учебного года составляет 36 недель. (I полугодие-16,5 недель, II полугодие 

– 19,5 недель),в 9 классе — 34 недели . Основой организации учебного плана являются уроки и 

самостоятельная работа учащихся. 

Количество часов распределяется в течение 5 учебных дней. 

При составлении учебного плана соблюдается преемственность между ступенями обучения и 

группами, сбалансированность между предметными циклами, отдельными предметами. 

Из-за малой наполняемости групп нет, обучение ведется по индивидуальным планам из расчета 

по 1 часу на одного ученика. Продолжительность урока - 45 минут.  

Уроки: 

по 0.04 часа -1 раз в год; 

по 0.05 ч.- 2 раза в год (по одному в каждом полугодии); 

по 0.10 - 0,15 ч. проводятся 1 раз в 2 месяца; 



по 0.20 ч. и 0.25 ч. проводятся 1 раз в месяц; 

по 0.4 – 0.5 ч. проводятся через неделю 

по 0.8 – 0.9 ч. проводятся 1 раз в неделю;  

по 0.65 - 0.75 ч. проводятся 3 раза в месяц;  

по 1.15 ч. проводятся 1,1 урока в неделю  

по 1.4 – 1.5 ч. проводятся 6 раз в четыре недели;  

по 1.75 ч. проводятся 1,7 часа в неделю 

Обучение в школе ведется с учетом программ, вошедших в реестр примерных основных 

общеобразовательных программ Министерства образования и науки РФ и с использованием 

учебников, вошедших в Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основании Положения о 

промежуточной аттестации утвержденным Педагогическим Советом школы ( протокол №2 от 

13.01.16 г )  

Режим обучения. 

Учебный год начинается с 01 сентября 2020 года и заканчивается:  

 для учащихся 5 – 8, 10-тых классов - 30 мая 2021 года. 

 Для учащхся 9 класса - 25 мая 2021 г.  

В процессе освоения общеобразовательных программ обучающимся предоставляются 

каникулы. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 20 

календарных дней. 

Продолжительность учебного года: – 36 учебных недель; 

Школа работает в режиме пятидневной учебной неделя с двумя выходными (суббота, 

воскресенье) для учащихся всех классов.  

Использование учебно-методических комплектов. 

Формирование перечня учебников, учебно-методических комплектов (далее – УМК) 

основано на приказе Минобрнауки России от 31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования», приказе Минобрнауки России от 05.09.2013 №1047, а 

также учебных пособиях, изданных организациями, входящими в перечень, утверждённый 

приказом Минобрнауки России от 14.12.2009 №729, изменениями, утверждёнными приказом 

Минобрнауки России от 13.01.2011 №2 (письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 №08-548).  

Особенности формирования учебного плана основного общего образования. 

Учебный план для учащихся 5 –9-х классов ориентирован на 4-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования. Продолжительность 

учебного года составляет 36 недель продолжительность урока – 45 минут. 



Учащиеся 5 - 8 класса обучаются в соответствии с ФГОС основного общего образования 

(приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897) и 

Приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный 

государственный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897».  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю:  

директор МОУ Некоузской вечерней  

(сменной) общеобразовательной школы 

__________________/Звонкова Е.А./ 

Приказ № 34/8 от01.09.2020 г. 

Учебный план основного общего образования 5 – 9 класс ФГОС ООО  

на 2020-2021 учебный год  

(5 - ти дневная рабочая неделя) 

Предметные области Учебные пред- 
VI  VIII IX 



меты 

Классы 

класс класс класс 

Русский язык и литература  

 

Русский язык 0,7 1,5 1,5 

Литература 0,5 0,3 0,3 

Родной язык и  

родная литература  

Родной язык 
  

0,02 

Родная литература 
  

0,02 

Иностранные языки  

иностранный язык 0,1 0,06 0,02 

*второй иностранный язык   0,04  

Математика и информатика Математика 1,2   

Алгебра  1 1,5 

Геометрия  1 0,3 

Информатика  0,5 0,05 

Общественно-научные 

предметы 
История России 0,5 0,5 0,3 

 
Всеобщая история 

Обществознание  0,5 0,3 

География 0,5 0,7 0,5 

Основы 

духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России** 

   

Естественнонаучные 
предметы 

Биология 0,4 0,6 0,5 

Физика  0,6 0,3 



Химия  0,6 0,3 

Искусство Музыка 0,02 0,02  

Изобразительное искусство 0,02 0,02  

Технология Технология 0,03 0,03 0,03 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура**** 0,03 0,03 0,03 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

  0,03 

Итого 4 15 6 

Часть, формируемая участниками образовательного 
процесса 

   

Максимальная недельная нагрузка на 1 обучающегося 
   

Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная 
деятельность и др.) 

   

 

 

 

Внеурочная деятельность реализуется за счет кружковой деятельности 

Направление деятельности Формы реализации Количество часов в год Всего 

6 кл. 8кл. 

 

«Этика: Азбука добра» ( 

социальное направление) 

  

9 

 

-- 

9 

«Я живу в России» ( 

духовно-наравственное 

направление) 

  7 7 



«Основы проектной 

деятельности» 

(общекультурное направление) 

   

 

 

Итого  

9 

7  
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